Okulda verilen 6devler ¢ocuklar icin zaman
zaman zorlayici olabiliyor. Bazi ¢ocuklar,
sadece sevdigi derslerle ilgili ev 6devlerini

yapma konusunda istekli olurken, bazi ¢ocuklar
ise biitlin ev 6devlerini sikici buluyor. Odev
yapma konusunda isteksizliklerin sebepleri ve
¢6zum yollar hakkinda bilgilendirici bir yazi
hazirladik.

Ev 6devi 6grenmeyi desteklemek igin
ogrencinin okul saatleri disinda, evinde
yapmasl gereken gorevlerini ifade eder.

Okulda verilen ev ddevleri, cocuklara
sorumluluk almayi ve sorumluluklarini yerine
getirmeyi 6gretir, alistirir. Bu yonuyle verilen
odevler oldukca 6nemlidir. Odevler sayesinde
ogrendikleri kalici olur ve bir sonraki konulara

ise hazirlikli olurlar. Odevlerin gocugumuz igin
ne kadar 6nemli oldugunu anlarsak,
cocugumuza bu konuda yardimci olmak icin
izlenmesi gereken asamalari daha istekle takip
edebiliriz.

Odevi sevdirmekten 6nce, 6devi korkutucu
hale getirmeme konusuna ¢ok dikkat
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VERIMLI ODEV CALISMASI ICIN
NE YAPALIM ?

Odevlerini yapmak ¢ocugunuzun
sorumlulugudur. Cocugunuzun bu
sorumlulugu tasimasini ve dogru calisma
aliskanhklari edinmesini 6gretmenin bir yolu
ona gunliik 6dev yapma saati belirlemenizdir.
Gunluk 6dev yapma saati, 6nceden
planlayarak, gtnin belirli bir saatini 6dev
yapmaya ayirmaktir. Unutmayin; Cocugu
surekli ders calismaya ve ddev yapmaya
zorlamak (sik sik hatirlatma yapmak) ters etki
olusturur. Bu tur baskilara maruz kalan
cocuklar sik sik mazeretler uydurmaya ve
Odevlerden uzaklasmaya calisir. Bu saat
suresince diger butun etkinlikler durmalidir.
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Her giin ayni saatte ddevlerini yapmasi,
derslerine calismasi 6nemli bir detaydir.
Yani, bu planlama surekli degistirilmemelidir.
Bu sekilde cocugunuz erteleme aliskanhgi
edinmeden gorev ve sorumluluklarini
tamamlamayi 6grenir. Aksi durumda “biraz
sonra yaparim” diye diye ddevlerini uyku saati
gelene kadar ertelemeye baslayabilir.
Yetiskinler de dahil her insan, gorevlerini
erteledikce motivasyonunu kaybeder.
Dolayisiyla, ev 6devi saati belirlemek oldukca

.. faydalidir.
etmeliyiz.



Cocugunuzun yaptig 6dev gozuntze hos Cocugunuza plan yapmasini

gorunmuyor olabilir. “Hayir bu olmamis, kolaylastiracak "Yapilacak isler" defteri,
yeniden yap” dediginiz anda ¢ocuk, batin takvim, ajanda alin. Bunlari nasil
emeklerinin bosa gittigini disunup tzulecektir.  kullanacagini 6gretin. Cocugunuz calisirken
Bu durum sik sik tekrar ederse bu defa ¢ocuk saati gbérmesini saglayin.
“ne de olsa yaptigim 6dev begenilmeyecek. Cocugunuzun 6devlerin ne kadar 6nemli

Ugrasmama gerek yok” diyerek basarisizligi oldugunu anlamasini saglayin. Her aksam onun
pesin pesin kabullenebilir. Bu yizden, 6devde  bitirdigi 6devlerini size gostermesini isteyin.

hatalar varsa diizeltmesi igin yardimei olun Cocugunuzun calisma késesine ve ddev
ama komple 6devi yeniden yapmasini malzemelerine saygi gosterin. Cocugunuzun “Cocugum ders calismiyor’ diyen ebeveynleri
istemeyin. SELE LU RERER CRIBINBRE SR GBI hircogu siirekli sikayetgi olurken takdir etmenin

edin. onemini atliyor. Her zaman olumsuzluklari dile

Okuldan eve gelen ¢ocuk, mesaisini getirmek yerine cocugunun ddevlerini dvgi dolu
tamamlamis bir yetiskin gibi dinlenme ihtiyaci sozlerle takdir etmek sonuglarin degismesine

duyar. Cocugunuz okuldan geldigi anda .. fayda saglayabilir. Cocugunuzun yaptigi 6zenli
“hemen ddevlerini yap!” dememelisiniz. Ona . y bir calismay! vitrine koymaniz veya duvara

dinlenmesi ve oyun oynamasi igin zaman ; Wi 717 : - ol ; asmaniz onu motive edecektir. Basarisi tebrik

tanimaniz gerekir.
6zenerek ve giizel bir sekilde yapmaya

Her insan yaptidi isin karsihgini gérmek [ —_— - caligacaktir.
ister. Bununla birlikte, denetlemenin olmadgi ’., " ' ;
islerde bir takim aksakliklar goraltr. Bu -
dengeyi iyi ayarlamak gerekir. Cocugunuz ev
odevini bitirdiginde onu tebrik edeceginizi
bilmeli. Odevini yapmadiginda ise agiklama
yapmak zorunda olacagini bilmelidir. Ozellikle
ogretmenler, verdigi ddevlerin yapihp
yapiimadigini kontrol etmelidir. Aksi durumda
ogrenci “0devimi yapsam da yapmasam da bir
sey olmuyor” dusiuncesiyle sorumluluk

duygusunu kaybedehbilir.

Bazen c¢ocuklar, ebeveynlerden yardim almayi
aliskanlik haline getirir ve gayret etmeye son
verirler. Ne de olsa annesi veya babasi 6devin

Yapt|g| odevlere ovgu dolu notlar yazin: “(;ok tamamlanmasini sag“]layacaktlr. Bu durum tekrar
iyi gidiyorsun, seninle gurur duyuyorum. ettikce cocuk tembelleserek sorumluluk
duygusundan uzaklasacaktir. En guzeli,

zorlandigi noktalarda hangi kaynaklardan yardim

Cocugun yasina ve toplam 6dev slresine gore ; o
alabilecegini gostermek ve onu arastirma

Odevler 2-3 parcaya bolinerek tamamlanabilir.

yapmaya tesvik etmektir.
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